
  

Du bist schön! Jugendkirche LUX
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Die Jugendkirche LUX in Stuttgart veranstaltet ein tolles Projekt namens "Du bist schön!".

Beschreibung des Projektes von der Jugendkirche LUX:

C. Morgenstern sagt: „Schön ist eigentlich alles, was man mit Liebe betrachtet“- und genau das haben wir
vor: Gemeinsam wollen wir deine schönen Facetten kennen lernen und herauskitzeln: Was macht dich aus?
Welchen Klamotten- Stil hast du? Oder kommt wahre Schönheit doch von innen – Ausstrahlung, gesundes
Essen, innere Haltung, Talente und Lust auf Leben- egal ob Speckröllchen oder Sixpack.

Freitag, 16.- Sonntag, 18.11.

Freitag, 16.11.2018, 20 Uhr

Open Stage der Kleinkunst: „Leben eben – zeig was du kannst!“

Verrückt oder tiefsinnig, Gesang oder Poetry, Trompete oder Tanz, mit den Ohren wackeln, Hip Hop,
oder Kräfte messen – auf unserer offenen Kleinkunstbühne wollen wir Dein Talent sehen, das Dich zum
Alltagsstar macht!

Samstag, 17.11.

> Shop & Swop – der legendäre Kleidertausch in LUX
Eine Kooperation von LUX und ESG
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Heute meins, morgen deins: Bring deine „Schrank-Leichen“ mit und tausch sie gegen neue Lieblingsteile!

13 – 14 Uhr: Klamottenabgabe
14 – 16 Uhr: Los- Tauschen & Upcycling

> Workshops rund um`s „Schön sein“
zwischen 16 – 18 Uhr
Farb- und Stilberatung
CANTIENICA® -go!

Heilkunst Ayurveda
„Schön ist, wer sich traut zu zeigen…“ – Auftritts- und Moderationstraining

Massage

> „Komm so wie du bist – auf den Laufsteg!“: Modenschau mit Dir und Mir
Dazu: Ayurvedisches Fingerfood
18 Uhr

> Doku: „Embrace- du bist schön“
19 Uhr
Nora Tschirner macht sie sich stark im Kampf gegen fragwürdige Schönheitsideale der Gesellschaft und
Body-Shaming.

Sonntag, 18.11.:

Gottesdienst „Du bist schön!“

 

Weiter Infos findet Ihr hier.
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